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campo sportivo della frazione
Spineto; la richiesta a Ferrovie
della Calabria di gestire, auto-
nomamente, i locali della sta-
zione per' renderli fruibili ai
pendolari; la razionalizzazione
delle spese per l'energia elettri-
ca pubblica; la sottoscrizione
dell'accordo di programma per
la realizzazione delle rete di
nuova generazione in fibra otti-
ca che permetterà alla popola-
zione apriglianese di navigare
in internet ancora più veloce-
mente.
Lamaggioranza annette par-

ticolare importanza anche alla
nomina del sindaco Le Pera a
presidente dell'Unione dei Ca-.
sali. Infine, la formazione civi-
ca, uscita vittoriosa dalla con-
sultazione elettorale dello scor-
so mese di maggio, rileva come
gli amministratori abbiano ri-
nunciato interamente a qualsia-
si remunerazione, fatto del tute
to inedito nella storia politi-
co-istituzionale del comune ...•

vita sedentaria
-mento dà salute.

sport di Rende e Castrovillari
dell'Asp di Cosenza sono en-
trati in argomento.
Dall'incontro è emerso che

l'inattività è uno dei principali
fattori di rischio e che promuo-
vere il movimento gioca un
doppio ruolo perchè, da una
parte, si contrastano malattie
quali diabete, quelle cardiova-
scolari, tumori, osteoporosi,
dall'altro si promuovono stili
di vita sani. .

11 sindaco Mario Bria ed il
consigliere Antonio Canino
hanno chiuso il dibattito.Invi-
tando lapopolazione a fare at-
tività fisica, camminando sia
per i sentieri studiati nel paese,
sia per quelli montani. Questo
avrà un duplice risultato: pro-
muovere l'investimento del-
l'amministrazione e migliora-
re la qualità della vita ...•

,Bisignano

Tornano ·Ie·serenate
È sfida tra otto rioni
Al vincitore del "Pàlio"
l'amministrazione
assegnerà mille euro
Mario Guido
BISIGNANO

. Tutto pronto a Bisignano per
la 21. edizione del "Palio delle
Serenate" che si svolgerà oggi
negli otto rioni storici, a parti-
re dalle 20, in concomitanza
con la ricorrenza della festa di
San Valentino, la festa degli
innamorati.
La tradizionale kermesse

folkloristico- musicale è orga-
nizzata dal Centro studi e
spettacoli sulle tradizioni po-
polari-Il Palio per rendere
omaggio ai maestri Nicola e
Vincenzo De Bonis, maggiori
esponenti della liuteria arti-
stica del '900 e anche pervalo-
rizzare l'antica tradizione del-
la "serenata" che, nel tempo
passato, ogni innamorato ri-
volgeva alla sua amata per far-
le promesse d'amore.
Gli otto rioni storici della

città: Giudecca, San Simone,
Piazza, Piano, San Zaccaria,
Santa Croce, San Pietro e Cit-
tadella Coscinale, partecipa-
no alla conquista del "Palio
delle Serenate" e del premio
di mille euro offerto dall'am-
ministrazione, allestendo il
balcone più caratteristico del
quartiere da dove, al momen-
to giusto, si dovrà affacciare la
donzella prescelta, rigorosa-
mente in camicia da notte, per
ricevere la "serenata".
Ogni rione è tenuto a sce-

gliere il gruppo di musicisti e
cantanti che dovrà suonare e
cantare sotto il balcone della
bella innamorata.
Un'apposita giuria di esper-

ti ha il compito di scegliere il
rione vincitore, tenendo con-
to della qualità dell'allesti-
mento del balcone, della leg-
giadria della ragazza che si af-

Il palio. Il balcone e gli innamorati
premiati lo scorso anno

faccia e, soprattutto, dei brani
musicali eseguiti, che sono'
spesso composti per l'occasio-
ne o fanno parte del repertorio
della musica popolare locale.
Anche gli strumenti musi-

cali usati dai suonatori pro-
vengono, in massima parte,
dalla produzione artistica di '
maestranze locali ..
Le otto serenate sono segui-

tissime da una folla di curiosi
ed appassionati provenienti
anche dai paesi viciniori che
amano la musica e sono attac-
cati alle loro tradizioni e vo-
gliono trascorrere una serata
all'insegna dell'allegria e dell'
amore. Quest'anno l'apertura
della manifestazione, che av-
verrà in corso V. Veneto - pa-
lazzo della famiglia Boscarel-
li, è affidata a un gruppo di
giovanissimi bisignanesi cu-
rati da Rita Misciasci che si esi-
birà in una "serenata " fuori
concorso.
Nella sala conferenze del

viale Roma saranno decretati
la serenata ed il rione vincente
con la consegna del premio of-
ferto . dall'amministrazio-
ne ....•


